
    
 
 

 
DU LUNDI 02  AU VENDREDI 06 OCTOBRE 2023 

 
    
  

LUNDI                            TABOULÉ ⌂ 
             FILET DE POULET (mariné sauce barbecue) 
            LÉGUMES PRINTANIERS 
            ÎLE FLOTTANTE 
 
 
 MARDI          AVOCAT/TOMATES/MOZZARELLA 
            GALETTE DE LENTILLES VERTES A LA TOMATE 
                                           HARICOTS VERTS 
            FROMAGE/DONUTS AU CHOCOLAT 
 
                                                           
  JEUDI                              PÊCHES AU THON/MAÏS 
                                                    CHIPOLATA/ MERGUEZ  
                                                    POMMES DE TERRE RISSOLÉES 
                                                    FROMAGE (à la coupe)/FRUIT BIO 
                                                     
                                          

VENDREDI                                DUO DE CHOU BLANC ET ROUGE AUX LARDONS 
        POISSON PANÉ CORN FLAKES 
         COQUILLETTES BIO  
                            FROMAGE/FRUITS AU SIROP 
                                                
   

      
      


